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(Item 1) A extração seriada é direcionada para apinhamentos graves superiores a 10mm e quando não há 

problemas esqueléticos. (Item 2) Se o apinhamento for grave, um pouco de espaço permanecerá após o 

alinhamento dos dentes, o que significa que haverá pouca inclinação e movimentação não controlada dos 

dentes adjacentes em direção ao espaço da extração. 

(Item 3) O tratamento com extração seriada inicia-se na dentadura mista precoce com a extração dos 

incisivos decíduos caso necessário, seguida pela extração dos caninos decíduos, para permitir a erupção e 

o alinhamento dos incisivos permanentes. Após a extração dos caninos decíduos, problemas de 

apinhamento geralmente ficam sob controle por 1 ou 2 anos, mas é necessário acompanhamento. 

(Argumento 1) O objetivo é influenciar os primeiros pré-molares permanentes a erupcionarem antes dos 

caninos, de maneira a poderem ser extraídos e os caninos se movimentarem distalmente em direção a esse 

espaço. Os pré-molares superiores geralmente erupcionam antes dos caninos, então a sequência de 

erupção raramente é um problema na arcada superior. Na arcada inferior, entretanto, os caninos geralmente 

erupcionam antes dos primeiros pré-molares, o que faz com que os caninos sejam deslocados para 

vestibular. Para evitar isso, o primeiro molar inferior decíduo deve ser extraído quando há entre metade e 

dois terços de formação radicular do primeiro pré-molar. Isso geralmente acelerará a erupção dos pré-

molares e fará com que eles entrem na arcada antes do canino. Depois de o primeiro pré-molar ter sido 

extraído, os segundos molares decíduos devem esfoliar normalmente. Os espaços da extração de pré-

molares fecham-se parcialmente com o deslocamento mesial dos segundos pré-molares e primeiros molares 

permanentes, mas em grande parte com a erupção distal dos caninos.  

(Argumento 2) A abordagem da extração seriada apresenta benefício de encurtamento do tratamento 

corretivo, número de visitas reduzidas ao atendimento clínico e menor custo biológico da movimentação 

dentária. (Argumento 3) Entretanto, os pacientes devem ser selecionados e supervisionados 

cuidadosamente durante seu desenvolvimento. Caso a extração seriada não seja seguida de 

mecanoterapia, o alinhamento ideal, o posicionamento radicular, a correção da mordida profunda e o 

fechamento de espaços geralmente não são alcançados. A impacção do primeiro pré-molar pode ser uma 

complicação caso o primeiro molar decíduo seja extraído e o primeiro pré-molar ainda não erupcionar antes 

do canino, necessitando de posterior remoção cirúrgica por enucleação. 
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Observação sobre a pontuação: 
 

A pontuação no critério Avaliação de Conteúdo será atribuída considerando os itens e argumentos 

mencionados pelo candidato que estejam condizentes com estes relacionados na resposta esperada.  

 
Goiânia, 30 de junho de 2026. 


